
הכנס השנתי של עיל״א / 11.11.2026 / מרכז יצחק רבין

דמי ההרשמה 50 ₪, לטובת פעילות עילא העמותה הישראלית לאוסטיאופורוזיס.
מספר המקומות מוגבל. חניה חינם לבאי הכנס.

העצם במרכז
השפעת מחלות כרוניות והטיפול בהן על העצם

יושבות ראש הכנס: פרופ' מרב פרנקל, פרופ' פנינה רוטמן-פיקלני

וועדת היגוי: ד"ר רקפת בכרך, ד"ר מיכל עצמון, פרופ' נעמה קונסטנטיני, פרופ' רבקה דרזנר-פולק

להרשמה לכנס

התכנסות, רישום וכיבוד קל

דברי פתיחה - פרופ' מרב פרנקל ופרופ' פנינה רוטמן-פיקלני

מושב ראשון: העצם במחלות אנדוקריניות / יו"ר המושב: פרופ' רבקה דרזנר-פולק

מעבר לאיזון הגליקמי: אתגר בריאות העצם בקרב מטופלי סוכרת מסוג 1

ד"ר שושנה עמוס, המחלקה לאנדוקרינולוגיה, סוכרת ומטבוליזם, מרכז רפואי הדסה עין כרם.

יותר וגם פחות: כשבלוטת התריס והעצם נפגשות

ד"ר אורי יואל, המכון לאנדוקרינולוגיה, סוכרת ומטבוליזם, מרכז רפואי סורוקה והפקולטה למדעי הבריאות, 

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב.

משני צידי הטווח: השפעת היפר- והיפופראתירואידיזם על השלד

פרופ' אוריאן שליט, מומחה ברפואה פנימית ואנדוקרינולוגיה, מנהל המרכז לאוסטיאופורוזיס, מרכז רפואי 

הדסה הר הצופים.

מחלה כרונית אינה תירוץ: פעילות גופנית בכל מצב - הנחיות ותרגול מעשי

ד"ר מיכל עצמון, המחלקה לפיזיותרפיה, אוניברסיטת אריאל; המכון לאנדוקרינולוגיה, סוכרת ומטבוליזם, מרכז 

רפואי שיבא, תל השומר.

מושב שני: העצם במחלות דלקתיות / יו"ר המושב: ד"ר רקפת בכרך

לפני שהסיכון הופך לשבר: המחיר שהעצם עלולה לשלם על טיפול בסטרואידים

ד"ר לאונרד סאיג, מנהל המכון האנדוקריני, המרכז הרפואי בני ציון והפקולטה לרפואה, הטכניון.

העצם במחלות ראומטולוגיות בעידן הביולוגי - מבט משולב ראומטו-אנדוקרינולוגי

פרופ' שי קיויתי, מנהל היחידה לראומטולוגיה, מרכז רפואי מאיר והפקולטה לרפואה, אוניברסיטת תל אביב.

פרופ' מרב פרנקל, המכון לאנדוקרינולוגיה, סוכרת ומטבוליזם, מרכז רפואי סורוקה והפקולטה למדעי הבריאות, 

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב.

ציר המעי-עצם במחלות מעי דלקתיות: אתגרים באבחון ומניעה

ד"ר יוליה רון, מנהלת תחום מחלות מעי דלקתיות בהריון, המרכז הרפואי תל אביב ע"ש סוראסקי - איכילוב.

הפסקה

מושב שלישי: העצם במחלות כרוניות / יו"ר המושב: ד"ר גלוריה צבטוב

עצם העניין: הטיפול התזונתי בירידה בצפיפות העצם על רקע מחלות כרוניות

ד"ר תמר פפר-גיק, דיאטנית קלינית, המכון לגסטרואנטרולוגיה והיחידה לתזונה ודיאטה, מרכז רפואי רבין.

קשה עד בלתי אפשרי: הטיפול באוסטיאופורוזיס בחולים עם אי-ספיקת כליות מתקדמת

ד"ר יעל אינבינדר, מומחית בנפרולוגיה, מנהלת השירות לדיאליזה פריטוניאלית, מרכז רפואי מאיר והפקולטה 

לרפואה, אוניברסיטת תל אביב.

פרופ' פנינה רוטמן-פיקלני, המכון לאנדוקרינולוגיה, סוכרת ומחלות עצם, מרכז רפואי מאיר והפקולטה 

לרפואה, אוניברסיטת תל אביב.

השיח בין הריאה לעצם: לא על סטרואידים לבדם

ד"ר אמיר בר-שי, מנהל המכון לרפואת ריאות, המרכז הרפואי תל אביב ע"ש סוראסקי - איכילוב; מייסד עמותת 

"דרכי נשימה".

מושב רביעי: העצם במחלות המטולוגיות וממאירות / יו"ר המושב: ד"ר ונסה רואש

עצם העניין: שמירה על בריאות העצם במטופלות עם סרטן השד

ד"ר אורלי אגמון-גוטין, המחלקה לאנדוקרינולוגיה ומטבוליזם, מרכז רפואי הדסה עין כרם.

מעבר לשליטה בגידול: שמירה על בריאות העצם בסרטן הערמונית

ד"ר רותי קרוב, המכון לאנדוקרינולוגיה, מטבוליזם ויתר לחץ דם, המרכז הרפואי תל אביב ע"ש סוראסקי - איכילוב.

!Bone Voyage: ניהול מחלת העצם במיאלומה נפוצה

ד"ר אסנת ירחובסקי, מנהלת מחלקה פנימית א' ומרכזת השירות למיאלומה נפוצה, מרכז רפואי מאיר.

דברי סיכום ופרידה
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