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 2012הצעות חברי הוועדה בנושא סוכרת לקראת דיון על הרחבת סל הבריאות לשנת : הנידון

 

התוויה מבוקשת לסל תרופה 

 

  DPP-4מעכבי 

Sitagliptine 

Vildagliptine 

SAXAGLIPTIN 

ושילוב שלהם עם 

מתפורמין 

. עם סיכון מוגבר להיפוגליקמיה ולהשלכותיה 7.5%מעל  C1Aכקו שני לאחר טיפול בגלוקופאג לאלו עם .א

או מחלות נלוות אחרות הגורמות /מחלה קרדיווסקולרית ו או אנשים עם/ 70קבוצה זו תכלול מבוגרים מעל גיל 

לסיכון מוגבר היפוגליקמיה 

לאחר מיצוי טיפול בגלוקופאג ובתכשיר מקבוצת הסולפונילאוראה או  7.5%מעל  C1Aלאלו עם : כקו שלישי . ב

גליניד 

למשל בגלל פנוי קראטינין נמוך ) כקו ראשון  לאלו המוגדרים כקו שני לעיל אך שאינם יכולים לקבל גלוקפאג . ג

 )

 GLP -1אנלוג 

Exenatide 

Liraglutide 

 

 

מ/ג"ק30 גדול או שווה ל  BMIעם    A1C>8.0%  כקו שני לאחר טיפול בגלוקופאג לאלו עם . א
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גליניד עם /לאחר מיצוי טיפול בגלוקופאג וסולפונילאוראה  7.5%מעל  C1Aלאלו עם : כקו שלישי  .א

BMI 2מ/ג"ק28-ל מוגד .

 0.7%לפחות ב  C1Aחודשים במידה ואין ירידה ב  4הפסקה לאחר 

חיישני גלוקוז 

סנסורים 

. אירועים של היפוגליקמיה קשה בחצי שנה 2או במשאבת אינסולין  עם מעל  MDI-לאלו המטופלים ב -הרחבה

או סוכרת מורכבת לאחר כריתת לבלב או . משמעותיים Hypoglycemia unawareness או במצבים של 

מחים המלצה רק על ידי רופאים מו.  המטופלים בזריקות אינסולין ת תפקוד יותרת המוחת/ דיסוןם אעבחולים 

 תייעודיובמרפאות סוכרת 

 

 

 סדנאות חינוך לסוכרת

מחנכות , י אחיות"פגישות בהם תינתן הדרכה ע 8-10-מדובר בסדנאות שבהן תתקיימנה כ. תכנית סדנאות לחינוך עצמי בטיפול בסוכרת 

שתפתח תכנית ארצית אחידה מדובר ב. שימוש נכון בתרופות לסוכרת, פעילות גופנית, תזונה נכונה: ושאים שללבריאות ודיאטניות בנ

 . י הרופאים המטפלים בגלל חוסר איזון הסוכרת"שיופנו ע בפרקי זמן קצובים לחולי סוכרת

 . יעוץ לפעילות גופנית מותאמת אישית 

יש . מספר פעמים בשנה  ,לשרות התזונהדומה על ידי מומחה בנושא במתכונת מת אישית מותאליעוץ והדרכה לפעילות גופנית תכנית 

לקבוע קריטריונים מי המטופלים שיהיו זכאים לשירות זה  
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